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สิทธิเบี้ยยังชีพสิทธิเบี้ยยังชีพสิทธิเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุผู้สูงอายุผู้สูงอายุ

คู�มอืคู�มอืคู่มอื

จัดทําโดย งานพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สํานักปลัด อบต.แม่สุกจัดทําโดย งานพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สํานักปลัด อบต.แม่สุกจัดทําโดย งานพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สํานักปลัด อบต.แม่สุก



คาํนาํคาํนาํคำนาํ
            ประเทศไทยกำลังก้าวเข้าสู่ "สังคมสูงวัยระดับสุดยอด" (Super-Aged

Society) ภารกิจการดูแลกลุ่มเปราะบางโดยเฉพาะผู้สูงอายุได้กลายเป็นโจทย์

สำคัญที่ท้าทายการบริหารจัดการภาครัฐ ท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงนี้

"องค์การบริหารส่วนตำบลแม่สุก" (อบต.แม่สุก) อำเภอแจ้ห่ม จังหวัดลำปาง 

ได้ทำหน้าที่เป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนสวัสดิการ เพื่อให้มั่นใจว่าผู้สูงอายุใน

พื้นที่ห่างไกลจะไม่ถูกทิ้งไว้ข้างหลัง บทความนี้จะนำทุกท่านไปวิเคราะห์เจาะลึกถึง

บทบาทของ อบต.แม่สุก ผ่านมิติต่างๆ ที่สะท้อนถึงความมุ่งมั่นในการสร้าง

"ตาข่ายรองรับทางสังคม" ที�ยั�งยืน
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สารบญัสารบญัสารบัญ
คู�มอืสทิธเิบีย้ยงัชพีผู�สงูอาย ุอบต.แม�สกุคู�มอืสทิธเิบีย้ยงัชพีผู�สงูอาย ุอบต.แม�สกุคู่มอืสทิธเิบีย้ยงัชพีผู�สงูอาย ุอบต.แม�สกุ

คาํนาํคาํนาํคำนาํ

สารบญัสารบญัสารบัญ

นยิามของคาํว�าผู�สงูอายุนยิามของคาํว�าผู�สงูอายุนิยามของคาํว�าผู�สงูอายุ

แผนยุทธศาสตร์และการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของผู้สงูอายตุาํบลแม�สกุ

สวสัดกิารสาํหรบัผู�สงูอายุสวสัดกิารสาํหรบัผู�สงูอายุสวัสดกิารสาํหรบัผู�สงูอายุ

เอกสารลงทะเบยีนสทิธเิบีย้ผู�สงูอายุเอกสารลงทะเบยีนสทิธเิบีย้ผู�สงูอายุเอกสารลงทะเบียนสทิธเิบีย้ผู�สงูอายุ

ขัน้ตอนการลงทะเบยีนรบัเบีย้ยงัชพีผู�สงูอายุขัน้ตอนการลงทะเบยีนรบัเบีย้ยงัชพีผู�สงูอายุขั้นตอนการลงทะเบยีนรบัเบีย้ยงัชพีผู�สงูอายุ

ช�องทางการรบัเงนิได�ทางไหนบ�างช�องทางการรบัเงนิได�ทางไหนบ�าง
และข�อควรรู�และการรกัษาสทิธิและข�อควรรู�และการรกัษาสทิธิ
ช่องทางการรับเงินได้ทางไหนบ้าง
และข้อควรรู�และการรกัษาสทิธิ
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         "ผู้สูงอายุ" ในความหมายโดยทั่วไปและตามกฎหมายของประเทศไทย ตามพระราชบัญญัติผู้สูง

อายุ 

พ.ศ. 2546 มาตรา 3 ได้นิยามไว้ชัดเจนว่า"ผู้สูงอายุ" หมายความว่า บุคคลซึ่งมีอายุเกินหกสิบปีบริบูรณ์

ขึ้นไปและมีสัญชาติไทย

เกณฑ์อายุ: ใช้ตั�งแต่วันที�อายุครบ 60 ป�เต็ม เป�นต้นไป

สิทธิ: บุคคลกลุ่มนี้จะมีสิทธิได้รับสวัสดิการและการคุ้มครองต่างๆ จากภาครัฐตามกฎหมาย (เช่น

เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ , การลดหย่อนค่าโดยสาร สิทธิการรักษาพยาบาลช่องทางพิเศษ)

นยิามของคําวา่ผูส้งูอายุนยิามของคําวา่ผูส้งูอายุนิยามของคําวา่ผูส้งูอายุ
333



ด้านสุขภาพ: สนับสนุนหลัก 3 อ. 2 ส. 1 ฟ. (อาหาร, อารมณ์, ออก

กำลังกาย, ไม่สูบบุหรี่, ไม่ดื่มสุรา, ทำความสะอาดฟัน) และส่งเสริม

การท่องเที�ยวเชิงสุขภาพ

ด้านสังคมและสภาพแวดล้อม: พัฒนาสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัยให้

ปลอดภัย ปรับสภาพบ้าน และส่งเสริมชมรมผู้สูงอายุ

ด้านเศรษฐกิจ: ส่งเสริมอาชีพและรายได้สำหรับผู้สูงอายุเพื่อลด

การพึ่งพา

แผนยุทธศาสตรแ์ละการพฒันาคณุภาพชวีติแผนยุทธศาสตรแ์ละการพฒันาคณุภาพชวีติ
ของผูส้งูอายุตําบลแมส่กุของผูส้งูอายุตําบลแมส่กุ

แผนยุทธศาสตรแ์ละการพฒันาคณุภาพชวีติ
ของผู้สงูอายุตําบลแมส่กุ

แนวทางการพฒันาคณุภาพชวีติผูส้งูอายุแนวทางการพฒันาคณุภาพชวีติผูส้งูอายุแนวทางการพัฒนาคณุภาพชวีติผูส้งูอายุ
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สวสัดิการสาํหรบัผู้สงูอายุสวสัดิการสาํหรบัผู้สงูอายุสวัสดิการสาํหรบัผู้สงูอายุ
555



เอกสารลงทะเบยีนสทิธเิบี�ยผู้สงูอายุเอกสารลงทะเบยีนสทิธเิบี�ยผู้สงูอายุเอกสารลงทะเบียนสทิธเิบี�ยผู้สงูอายุ

จัดทําโดย งานพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สํานักปลัดจัดทําโดย งานพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สํานักปลัด  จัดทำโดย งานพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม สำนักปลัด 
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ขั�นตอนการลงทะเบยีนรบัเบี�ยยงัชพีผูส้งูอายุขั�นตอนการลงทะเบยีนรบัเบี�ยยงัชพีผูส้งูอายุขั้นตอนการลงทะเบยีนรบัเบี�ยยงัชพีผูส้งูอายุ
777



รบัเงินสดด้วยตนเองรบัเงินสดด้วยตนเองรับเงินสดด้วยตนเอง

มอบอํานาจให้ผูอื้�นรบัแทนมอบอํานาจให้ผูอื้�นรบัแทนมอบอำนาจให้ผูอื้�นรบัแทน

โอนเขา้บญัชธีนาคารโอนเขา้บญัชธีนาคาร  โอนเข้าบัญชีธนาคาร 

ชอ่งทางการรบัเงินได้ทางไหนบา้ง?ชอ่งทางการรบัเงินได้ทางไหนบา้ง?ช่องทางการรบัเงินได้ทางไหนบา้ง?

โอนเงินทกุวนัที� 10 ของทกุเดือนโอนเงินทกุวนัที� 10 ของทกุเดือน
  (หากติดวนัหยุดจะเลื�อนขึ�นมาให้เรว็ขึ�น)(หากติดวนัหยุดจะเลื�อนขึ�นมาให้เรว็ขึ�น)

โอนเงินทุกวันที่ 10 ของทุกเดือน
 (หากติดวนัหยุดจะเลื�อนขึ�นมาให้เรว็ขึ�น)

ขอ้ควรรูแ้ละการรกัษาสทิธิขอ้ควรรูแ้ละการรกัษาสทิธิข้อควรรูแ้ละการรกัษาสทิธิ

หากมกีาร หากมกีาร ยา้ยที�อยู่ยา้ยที�อยู ่ต้องแจง้หนว่ยงานใหมเ่พื�อลงทะเบยีนใหม่ ต้องแจง้หนว่ยงานใหมเ่พื�อลงทะเบยีนใหม่หากมีการ ย้ายที่อยู่ ต้องแจง้หนว่ยงานใหมเ่พื�อลงทะเบยีนใหม่
สทิธจิะระงับเมื�อผูส้งูอายุสทิธจิะระงับเมื�อผูส้งูอายุ เสยีชวีติ เสยีชวีติ หรอืขาดคณุสมบติั หรอืขาดคณุสมบติัสิทธิจะระงับเมื่อผู้สูงอายุ เสียชีวิต หรือขาดคณุสมบติั
สามารถ สามารถ มอบอํานาจมอบอํานาจ ใหบุ้คคลอื�นดาํเนนิการแทนไดท้กุขั�นตอน ใหบุ้คคลอื�นดาํเนนิการแทนไดท้กุขั�นตอนสามารถ มอบอำนาจ ให้บุคคลอื�นดาํเนนิการแทนไดท้กุขั�นตอน

สแกนเพื่อ
สอบถาม

สอบถามรายละเอียดเพิ�มเตมิ

054833135 ต่อ 11054833135 ต่อ 11http://maesook.go.thhttp://maesook.go.thสำนักปลัด อบต.แมสุ่กสํานักปลัด อบต.แมสุ่ก
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